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stiintific, in general. Este o pledoarie impliciti in favoa-
rea ideii de sistem filosofic; si trebuie si recunoastem ci
Plotin nu doar s-a striduit, ci in buni misuri a si reusit
sd producid un sistem bine inchegat din punct de vedere
logic, sistematic si cu o mare acoperire tematici.

Incapacitatea de a vedea acest aspect al cunoasterii,
incheie Plotin, se datoreazi slibiciunii mintii oamenilor
a ciror gindire este dominati de existenta sensibili si de
separabilitatea pértilor existentd la acest nivel. Faptul ci
trdim la nivelul sensibilititii ne influenteazi capacitatea
de a gandi, limitand puterea utild intelectual a imaginatiei
noastre. Oricine are Insd acces la intelect si intelege unita-
tea eidetici a intregii existente intelege cum stau lucrurile
de fapt. Asadar, Plotin produce ideile epistemologice de
mai sus, pornind de la filosofia sa referitoare la intelectul
unu-multiplu.
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pentru demersul apologetic, in general. Prima dintre aces-
te idei este gandirea cauzalititii in termenii conditionirii,
mai degrabd decit in termenii necesititii. Orice lucru,
dar mai ales fiintele capabile de acte voluntare, existi in
lume nu ca nigte victime inerte ale fortelor necesititii, ci
mai degrabi ca niste entititi care isi pot pune amprenta
specificd asupra lucrurilor care se petrec cu ajutorul lor
prin intermediul lor. O a doua idee ar fi cea a suprapunerii
vointelor, in virtutea cireia acelasi act poate fi rezulta-
tul mai multor vointe care coincid in privinta respecti-
vi, chiar dacid acestea sunt motivate de scopuri si ratiuni
diferite. Astfel, demiurgul doreste plasarea sufletului la
locul destinat lui in creatie, fapt care nu implici niciun
tel de vinovitie, in timp ce sufletul doreste si se desparti
de Dumnezeu, un lucru cu totul reprobabil. Ajungem
astfel la cea de-a treia si ultima idee importanti, care
constd in intelegerea raportului corect dintre planul onto-
logic si cel etic al existentei, actiunea ontologici revenind
Demiurgului, in timp ce actul etic revine creaturii.

DESPRE COBORAREA
SUFLETULUIIN TRUPURI

TEXT SI COMENTARIU
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1. EXPERIENTA URCARII SI
A COBORARII SUFLETULUI

(1.1-7)

1. Adesea, trezindu-ma din trup spre mine insumi si iesind
din celelalte [lucruri] spre launtrul meu, am vazut o
frumusete uimitor de mare si m-am convins ca atunci
eram cel mai mult al partii mai bune, actualizind (€vepyn
cog) viata cea mai bund si inaintdnd catre identitatea
cu Dumnezeu (t1o§ Oelw elg TodTOV YEyEUNUEVOG). SI,
intemeiat fiind in ea, am tnaintat catve actualitatea aceea,
asezandu-md deasupra oricirui alt lucru din domeniul
intelectului.

Asa cum am vizut deja la inceputul tratatului intitulat
Despre intelect, eide si fiintd, Plotin foloseste, ca introducere
la tema unora dintre scrierile sale, anumite experiente
mistice de care a avut parte el insusi. Procedeul acesta nu
este unul gratuit, dat fiind faptul ci intreaga sa gindire se
doreste a fi explicatia filosoficd a unor astfel de experiente,
dar si a traditiei mistice intrupate in scrierile inaintagilor
sii intr-ale gandirii, pe lista cirora aflindu-se, in tratatul
de fati, Heraclit, Empedocle si, desigur, Platon insusi. E
bine si amintim, cu aceastd ocazie, ci filosofia greacd nu
a cuprins in sinul ei doar speculatia naturalisti initiatd de
Tales din Milet si reprezentati in mod cu totul strilucit
de Aristotel, ci a inclus si un important filon de gandire



28 Dan Tomulet

misticd si spirituald, aceste doud filoane fiind suficient de
diferite intre ele pentru a-1 obliga pe Socrate, in Apologia
sa,' si se distanteze explicit de speculatia naturalisti,
pentru a se alitura traditiei gandirii spirituale.

In acest tratat, in care Plotin abordeazi subiectul co-
borérii sufletului in corporalitate si, implicit, pe cel al
ridicdrii sufletului din ea, filosoful deschide discutia, dupi
cum am védzut, cu prezentarea unei experiente personale
relevante pentru subiectul siu, experienti care nu a fost
nici pe departe unici, ci, dupi cum ne mdrturiseste au-
torul insusi, a fost un eveniment care s-a petrecut adesea.
Dupi cum vom vedea, aceastd experienti I-a obligat pe
pirintele neo-platonismului si-si puni intrebarea al cirei
rispuns este tocmai tratatul pe care-l studiem aici, respec-
tiv, intrebarea cu privire la motivele si ratiunile coborarii
sufletului in corporalitate, dati fiind calitatea si natura sa
divind. Experienta lui Plotin cuprinde doui momente de
bazd, in care se includ mai multe detalii. Mai intai, in-
talnim ascensiunea misticd a sufletului siu, care porneste
de la identificarea lui cu viata corporali si ajunge pani la
unirea cu Dumnezeu, dupi care urmeazi coborirea lui
din nou la nivelul vietii trupesti. Comparind experien-
ta triirii in Dumnezeu cu experienta existentei in trup,
Plotin va cauta, in continuare, si afle si s prezinte moti-
vele pentru care, la inceput, sufletul omenesc a avut parte
de o soarti atit de ciudati.

Primul moment al ascensiunii este descris cu ajuto-
rul a doud sintagme. Astfel, filosoful vorbeste mai intai
despre o trezire din trup fati de sine insusi, dupi care
urmeaz3 o iesire din lucruri spre lduntrul siu. Dupi cum

! Platon, Apologia lui Socrate, 19a-20c.
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se stie, maestri spirituali au descris adesea starea obisnuita
a omului ca pe o stare de somn, o stare in care sufletul
pierde congtienta realitdtilor spirituale si raticeste in vi-
sarea importantei trupesti a lucrurilor din lume, trezia
egoului fiind echivalentd cu somnul sinelui. In general,
omul si duce existenta la acel etaj al fiintei sale pe care
reugeste si-1 constientizeze, constientizarea fiind modul
actualizirii spirituale. Ceea ce nu este constientizat trece,
in mare parte, in potenti si este ca si cum n-ar fi. Somnul
vietii trupesti, despre care ne vorbeste Plotin aici, este un
somn al exteriorititii, sufletul dormind undeva afard, sub
cerul liber, am putea spune. Asternutul siu, desigur, pare
stropit cu aroma celor maij eficiente somnifere, dintre care
unele sunt atit de puternice incit nici chiar chemarea lui
Dumnezeu nu pare si-si atingd intotdeauna scopul.
Trezirea din trup si iesirea din celelalte lucruri sunt
evenimente paralele, pentru cé sufletul doarme intr-o
exterioritate a lucrurilor, mediatd de propriul sau trup.
Trezirea lui, asadar, este o intoarcere a ochiului axiologic
citre propria sa persoand, adici, spre realitatea lduntrului
sdu. lesind din lucruri, ne regdsim in noi insine, unde ne
aflam de fapt dintotdeauna, orizontul exteriorititii fiind o
excrescentd a interioritatii, capabila si ne absoarbi totusi
in ea; este un fel de marsupiu in care se poate ascunde
marsupialul insusi. Descoperirea faptului ci marsupiul
ne apartine marcheazi momentul unei profunde elibe-
riri. E clipa in care realizam ca sufletul este, in multe
privinte, mai mare decit lumea si mai valoros decit ea.
Frumusetea wimitor de mare pe care Plotin o constata,
in aceste conditii, este frumusetea sufletului purificat de
iluzia identititii sale cu trupul. Este o frumusete care-1
convinge pe filosof ci, aflat in aceasta situatie, adicd, pe
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deplin constient de realitatea de sine, este ce/ mai mult al
partii mai bune. "Triind viata sufletului purificat de corpo-
ralitate, filosoful are parte de adevirata lui viati, adici, de
viata pirtii superioare a fiintei sale. Nu incape indoiali ci
frumusetea wimitor de mare este tocmai frumusctea acestei
parti mai bune a sufletului, partea mai putin frumoasi
fiind cea care-l introduce pe om in lucruri si in somnul
acestora, adici, eul empiric.

De pe pozitiile acestei congtientiziri si actualizirii a
realitdtii faptului ci el nu este un lucru printre altele, ci
una dintre conditiile de posibilitate ale tuturor lucrurilor,
sufletul poate inainta citre identitatea cu Dumnezen. Cu
alte cuvinte, ajuns in lumea divini a eliberirii de corpora-
litate, el poate parcurge acum marele traseu spiritual care-1
inaltd pani la unirea cu Dumnezeu. Pentru mintea bol-
navi de distrofia abstractiunilor aga-zis stiintifice, aceste
descrieri par a fi niste simple aberatii, pentru ci gindirea
osificatd obiectual a pierdut contactul cu propria ei interi-
oritate si cu ratiunile realititilor interioare. Asadar, odati
ajuns aici, pe acest palier superior al existentei sale, cen-
trul de gravitatie al lumii sufletului se schimbd. In timpul
somnului lucrurilor, centrul de greutate al realititii se afla
in lucruri. Ele sunt interesante si de valoare, nu sinele.
Odati trecut in lumea spiritului, centrul de greutate al
lumii sufletului se mutd in Dumnezeu, iar sufletul poate
inainta in directia Principiului Prim, pentru ci este deja
inridacinat gravitational in el. Concluzia care se impune
este cd nu avem acces la Dumnezeu decit printr-o tainica
afinitate cu el, o stare care urmeazi descoperirii faptului
cd Dumnezeu este actualitatea si ci toate celelalte lucruri
din experienta sufletului sunt simple potente.
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Inridicinat fiind in identitatea cu Dumnezeu, sufle-
tul inainteazd acum citre actualitatea aceea, adici, spre
actualitatea lui Dumnezeu deveniti centru gravitational
al vietii sufletesti. Aceastd inaintare are loc cu mijloace
si intr-un spatiu situat deasupra oricdrui alt lucru din do-
meniul intelectului. Formula contine ideea ci Dumnezeu,
desi apartine existentei intelectuale, exista intr-o manierd
care-] asazi deasupra oricirei eide si ci apropierea de el
are loc in aceste conditii. El nu este o eida cognoscibild
determinati, ci originea tainicd a oricérei eide i a eide-
ticului insusi. Relatia dintre Primul Principiu si eidele
intelectului este unidirectionalid, in sensul ci ele derivi
din el, dar firi ca el si fie limitat in vreun fel de faptul
acesta. Posibilitatea sufletului de a atinge aceasti conditie
pare similari stirii de golire a mintii, pe care o intilnim
in traditia Yoga, sau stirii de contopire a sufletului cu
neforma lui Tao, din traditia chinezi, insd nu este vorba
despre o simpli golire psihologici, ci despre o golire de
forme a mintii, prezenta acestora impiedicand umplerea
ei desdvirsitd. Este o stare a interiorititii, din care absen-
teazi orice determinare, inclusiv determinarea de sine.
Acestea nu sunt simple stari psihice, asa cum le intelege
mentalitatea contemporand, ci sunt stiri ontologice ale
interiorititii. Nu este vorba despre niste simple trdiri ale
egoului, ci despre niste conditii care tin de ontologia su-
fletului, de nivelurile pe care acesta le actualizeazi prin
ridicarea constiintei de sine pe palierul identititii cu ele.
Fiind niveluri ale constiintei, ale interiorititii ca atare,
ele sunt simultan stiri ale interiorului si ale exteriorului,
nivelurile interiorititii nefiind identice cu stirile pasagere
ale psihologiei eului empiric.
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(1.7-11)

Iar dupd aceastd odihng in Dumnezeu, am cobordt din
intelect (Ex vov) spre gandirea discursivi (Loyiouov),
surprins [de faptul] cd am cobordt, altddatd ca siacum, si de
modul in care sufletul meu a ajuns candva si fie in launtrul
acestul trup, aratdndu-se [a fi] prin sine insusi un astfel [de
lucru], chiar [atunci cand] exista in trup.

Asezarea sufletului in Dumnezeu este o stare de odih-
nd in Dumnezeu, in absenga agitatiei pe care o presupune
existenta formei de orice fel. Unirea cu neforma divini este,
asadar, si o experienti a fubirii, nu doar a mintii; o intoarcere
acasd si o vindecare de rana existentei distincte. Forta acestei
experiente 1i produce lui Plotin mirarea privitoare la faptul
Intrupdrii si al coborarii sufletului in trupuri. Abandonarea
plenitudinii in favoarea privatiunii i se pare acum lipsiti de
sens, atit in ordinea divini a lucrurilor, cit si in cea uma-
ni. De ce cuprinde realitatea existentei sufletesti o astfel de
posibilitate si de ce a acceptat sufletul actualizarea ei? De
ce a coborat el de la lumina supra-cunoasterii la opacitatea
discursivititii? De la identificarea cu adevirul si intuirea lui
supra-eidetici, la pipdirea acestuia cu bastonului alb al infe-
rentei si al cuvintelor? Mai mult, cum de a ajuns sufletul in
trup, avand astfel parte de o existenti corporali si corporali-
zatd? Pe scurt, de ce aceasti cidere a sufletului in lume? Iati
intrebarea al cirei rispuns il vom gisi, cel putin in versiunea
lui plotiniani, in tratatul acesta.

Sufletul este prin sine insusi un lucru extraordinar,
capabil si existe in unitate cu Dumnezeu. E de mirare,
agadar, ¢d duce astizi viata chinuiti a unui trup pieritor.

33

2. HERAcCLIT s1 EMPEDOCLE,
DESPRE COBORAREA SUFLETULUI

(1.11-17)

Astfel, Heraclit, cel care ne indeamnd sd cercetam lucrul
acesta, propundnd ,schimbdiri (dpoipoic)* necesare”
intre contrarii si vorbind [despre] ,calea in sus si in jos” si
lafirmand ca] ,schimbarea (ueTaBol Ahov) este in repaus”
si [ca] ,este obositor sd fi muncit si stipdnit de aceleasi
[lucruri]”, ne-a lasat si ghicim, fard a se tngriji sd ne clarifice
[sensul] cuvdntului [sdu], de parca [fiecare] ar trebui sa caute
prin sine, tot asa cum si el, cautind, a gasit.

Printre ganditorii presocratici care au vorbit despre
istoria naturali si spirituald a sufletului, consideri Plotin,
s-au numirat Heraclit si Empedocle. Contributiile lor
sunt insi, in mare parte, enigmatice §i greu de inter-
pretat, mai ales in cazul lui Heraclit. Firid indoiald, nu
vom incerca nici noi si precizim aici sensurile cuvintelor
enigmaticului din Efes, subiectul nostru fiind, desigur,
altul. Vom incerca totusi sid explordm sensurile despre
care Plotin credea ci s-ar ascunde in cuvintele acestui
ganditor. Astfel, descoperim in text cd Heraclit a vor-
bit despre schimbdiri necesare intre contrarii,® in timp ce la

* Termenul are sensul de schimbare a vesmintelor si derivi din
verbul apolpalem, care inseamni a face schimb de mdrfuri, troc.

} Vezi Stobaeus, Anth., 1, 49, p. 378, 21-5.
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Plotin vom gisi, mai jos, ci intruparea sufletului are loc
in conformitate cu anumite necesititi ale creatiei. Dupi
toate aparentele, asadar, Heraclit s-a referit la mecanismul
dinamicii universale, asa cum l-a gandit el, adic3, la faptul
cd elementele derivi cu necesitare din focul primordial,
prin ricirea acestuia. La Plotin insi, contrariile implicate
par a fi divinitatea si corporalitatea, iar trecerea sufletului
dintr-un registru intr-altul pare si asculte si ea, la fel ca
geneza heraclitiand a elementelor, de o necesitate si un
logos al creatiei.

Faptul ¢4, dupi ce mentioneazi transferul necesar in-
tre contrarii, Plotin vorbeste despre calea in sus si in jos*
reprezintd un indiciu al felului in care el interpreteazi
precizarea heraclitiani referitoare la contrarii, descin-
derea si ascensiunea elementelor heraclitiene fiind cit se
poate de aseminitoare cu istoria plotiniani a sufletului.
Dupi cum bine se stie, calea In sus si calea in jos sunt
concepte fundamentale ale cosmologiei lui Heraclit 51 se
referd la faptul ci elementele — aerul, apa si piméntul
— derivi succesiv din Principiul Prim al lumii, care este
focul, printr-un fenomen de ricire, dupd cum ne relateazi
Aristotel.’ Aceasta este calea in jos. Periodic insi, toate
elementele si toate lucrurile compuse din ele se intorc la
starea lor orwlnara prlntr—o mare conﬂagrat1e aceasta
fiind calea in sus.® In sfarsit, tot acest ciclu are loc in
conformitate cu necesitatea, destinul sau logosul,” idee
care leagid tema ciii in jos si in sus de tema raporturilor
necesare dintre contrarii.

+In Hippolytus, Refutation of All Heresies, 9.10.4.
5 n Aristotel, Metafizical, 3, 984a7.

¢ Ibid.

7 In Aétius, 1, 7, 22.
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Dupi cum am aritat deja, Plotin subordoneazi aceste
doui idei heraclitiene tezei sale referitoare la necesitatea
naturald a intrupirii sufletului. Interpretarea pe care el o
da lui Heraclit vine, asadar, in intimpinarea unei solu-
tii pe care pirintele neoplatonismului o va oferi propriei
sale intrebdri privitoare la motivele coboririi sufletului
in trupuri, acesta fiind un fenomen care ascultd de lo-
gica manifestdrii Principiului Prim si de noima creatiei.
Este, desigur, remarcabil faptul c¢d o teorie cosmologici,
asa cum este cea heraclitiani, este interpretatd de Plotin
drept o teorie referitoare la istoria spirituald a sufletului.
Faptul acesta ne obligi si concluziondm ci filosoful de la
Roma atribuie enigmelor enigmaticului din Efes un sens
mult mai adinc decit sunt pregititi si-i acorde istoricii
moderni ai filosofiei antice.

In ce priveste schimbarea care este in repaus, trebuie si
remarcim prezenta paradoxului la nivelul a doud din-
tre categoriile ontologiei plotiniene, care sunt cele cinci
propuse de Platon in dialogul Sofistul — fiinta, miscarea,
repausul, identitatea si diferenta. Toate acestea au parte
de o singurd actualitate, care este cea a substantei, eidele
necategoriale fiind calificiri ale substantialititii unice.®
Fird indoiali, acelasi paradox este prezent §i in cosmo-
logia heraclitiand a unititii contrariilor, dat fiind faptul
cd migcarea se definegte prin repaus si repausul prin mis-
care. Care ar putea fi totusi legitura dintre aceastd tezi
cosmologici si istoria sufletului? Desigur, este greu de dat
un rispuns atunci cind Plotin insusi nu-1 oferd, dar nu
putem totusi trece cu vederea afirmatiile pe care le face in

¥ Vezi Dan Tomulet, Semne din trecut (Cluj-Napoca: Ed.
Eikon, 2011), p. 155.
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tratatul Despre esenfa sufletului IT, lucrare in care sufletul
este descris in mod explicit ca o realitate una si multipl,
ca un ipostas aflat in repaus, dar care se diruieste mul-
tiplicitatii corporale printr-o miscare de exteriorizare.’

In sfarsit, oboseala faptului de a fi stipanit de aceleasi
lucruri sau de aceiasi stipani,” indiferent ce-ar putea si
insemne pentru Heraclit, la Plotin reprezinti o aluzie
la viata dificild a sufletului ajuns in trup si transformat
sclavul robului siu. Dupi cum vom vedea mai departe,
in filosofia plotiniani existd o diferentd intre a fi in trup,
adicd, a avea acces la existenta si lumea corporali, si a fi
cizut in trup, stare in care sufletul se confundi cu trupul
si este chinuit de provocirile adresate fragilititii existentei
acestuia.

Desigur, aceste preciziri nu au alt scop decit acela de
a oferi o posibild intelegere a modului in care Plotin pare
sd f1 interpretat citeva dintre fragmentele lui Heraclit,
cosmologice la origine, pentru a le folosi in cadrul teoriei
sale referitoare la istoria sufletului. O astfel de hermene-
uticd, intr-adevir, nu poate lua decit forma unei ghiciri,
nu atit din pricina obscurititii filosofului din Efes, care
rimine totusi reald, cit mai ales din cauza incercirii de a
traduce sensurile cosmologice ale fragmentelor heracliti-
ene in limbajul unei istorii cosmice a sufletului. In pofida
acestor lucruri, Plotin atribuie lui Heraclit intreaga obscu-
ritate si o Intelege in sensul dorintei acestuia de a cultiva la
cititorul siu cdutarea personald. Prin aceastd ultimi pre-
cizare, pirintele neoplatonismului ne sugereazi existenta

? Vezi Dan Tomulet, Plotin: Despre esenta sufletulid I 5i II;
Despre intellect, eide si fringa (Bucuresti: Ed. Eikon, 2018) p. 9-16.

Y Acesta este un citat din Heraclit care apare doar in accastid
versiune plotiniani.
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unei distinctii importante intre descoperirea personald a
adevirurilor spirituale si invitarea lor din cirti. Este de-
osebirea dintre adevirul vietii si adevirul teoretic, dintre
forma sufleteasci dobanditi si cunostintele obtinute.



